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熊本県における歯科支援活動の
対応と実際 

熊本県歯科衛生士会 

楠田 美佳 
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平成２８年熊本地震  

●震度７の地震が立て続けに 
 ２回発生（観測史上初） 

●一連の地震で 
 震度６弱以上の地震が 
 ７回発生（観測史上初） 

発災から１５日間での余震の回数 
 熊本地震     １，０２８回 
 阪神・淡路大震災   ２３０回 
 新潟県中越地震    ６８０回 

※月あたりの余震回数は、４月は半月で1,093回、 
 ５月は１か月で520回と約1/4に減少 

マグニチュード 震度

4月14日 21時26分 6.5 最大震度７

4月16日 1時25分 7.3 最大震度７

日時

●余震の発生回数（累計）は７月１９日１５時現在で １，９０９回 

第46回熊本県災害対策
本部会議資料より        

気象庁報道発表資料より 

2 2016.7.31「平成28年熊本地震 歯科支援 中間報告会」,楠田 美佳 

被害の概要 平成28年7月19日段階の速報値（確定値ではない）        

５ 

（１）人的被害  計1,971人 （２）住家被害 約15万9千棟  

＜死者の内訳＞ 
① 警察が検視により確認している死者数  ４９人 
② 震災後における災害による負傷の悪化又は身体的  
  負担による疾病により死亡したと思われる死者数      
                                        ２７人 
③ ②のうち市町村において災害が原因で死亡した 
  ものと認められた死者数       （１０人） 
④ ６月１９日から６月２５日に発生した被害のうち 
   熊本地震との関連が認められた死者数   ５人 
 

＜行方不明＞ １人 

（注）熊本市ほか一部市町村では、り災証明
申請件数ベースで計上されているため、複数
の世帯が入居するマンションなどが重複して
計上されている可能性あり。 

人数

死者 81 人

行方不明者 1 人

重症者 380 人

軽症者 1,369 人

分類未確定 140 人

計 1,971 人

被害棟数

全　　　壊 8,359 棟

半　　　壊 26,488 棟

床上浸水 8 棟

床下浸水 15 棟

一部損壊 122,189 棟

分類未確定 2,214 棟

計 159,273 棟

H28.7.19 最大時 H28.4.17

市町村数 15市町村 38市町村

避難所数 89か所 855か所

避難者数 4,027人 183,882人

避難所と避難者数
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熊本市 23 254 943

宇土市 4 8 19
宇城市 26 100
美里町 4 1
宇城管内 4 0 38 120

玉名市 5
玉東町 1
和水町 3
南関町 1
玉名管内 0 0 0 10

山鹿市 4
鹿本管内 0 0 0 4

菊池市 14 16
合志市 14 56
大津町 3 9
菊陽町 3 15
菊池管内 0 0 34 96

阿蘇市 2 1 98
南小国町 1 2
小国町 1 4
産山村 2
高森町 1 2
南阿蘇村 16 1 14 53 82
西原村 5 58
阿蘇管内 24 1 19 159 140

御船町 2 4 10
嘉島町 4
益城町 21 6 3
甲佐町 16 2
上益城管内 27 0 26 15

八代市 1 9 18
死者10人以上 氷川町 1 3
死者10人未満 八代管内 2 0 9 21

上天草市 1 1
天草管内 1 0 0 1

計 81 1 380 1,369 140

死者
行方

不明者
重症者 軽症者

分類
未確定

熊本市

荒尾市

玉名市

南関町

長洲町

和
水
町

菊池市

大津町

菊陽町

合志市

南小国町

小国町

産山村

高森町

西原村

御船町

嘉島町

益城町

甲佐町

山都町

宇城市

宇土市

八代市

芦北町

津奈木町

水俣市

人吉市

錦町

あさぎり町

多良木町

湯前町

水上村

相良村

五木村

山江村

球磨村

天草市

上天草市

苓北町

山鹿市

阿蘇市

南阿蘇村

美里町

玉
東
町

氷川町

【益城町】

死者 21人
（うち災害関連死等1人）

【熊本市】

死者 23人
（うち災害関連死等19人）

【嘉島町】

死者 4人
（うち災害関連死等1人）

【宇土市】

死者 4人
（うち災害関連死等4人）

【上天草市】

死者 1人
（うち災害関連死等1人）

【氷川町】

死者 1人
（うち災害関連死等1人）

【阿蘇市】

死者 2人
（うち災害関連死等2人）

【南阿蘇村】

死者 16人
（うち災害関連死等1人）

行方不明者 1人

【高森町】

死者 1人
（うち災害関連死等1人）

【西原村】

死者 5人

【御船町】

死者 2人
（うち災害関連死等1人）

【八代市】

死者 1人

人的被害（死者、行方不明者、負傷者）の状況 

死者81人、行方不明者1人、負傷者1,889人 
（H28.7.19 13:30現在） 
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熊本市 23 254 943

宇土市 4 8 19
宇城市 26 100
美里町 4 1
宇城管内 4 0 38 120

玉名市 5
玉東町 1
和水町 3
南関町 1
玉名管内 0 0 0 10

山鹿市 4
鹿本管内 0 0 0 4

菊池市 14 16
合志市 14 56
大津町 3 9
菊陽町 3 15
菊池管内 0 0 34 96

阿蘇市 2 1 98
南小国町 1 2
小国町 1 4
産山村 2
高森町 1 2
南阿蘇村 16 1 14 53 82
西原村 5 58
阿蘇管内 24 1 19 159 140

御船町 2 4 10
嘉島町 4
益城町 21 6 3

死者10人以上 甲佐町 16 2
死者10人未満 上益城管内 27 0 26 15

八代市 1 9 18
氷川町 1 3

歯科医師 八代管内 2 0 9 21

上天草市 1 1
歯科衛生士 天草管内 1 0 0 1

計 81 1 380 1,369 140

死者
行方

不明者
重症者 軽症者

分類
未確定

熊本市

荒尾市

玉名市

南関町

長洲町

和
水
町

菊池市

大津町

菊陽町

合志市

南小国町

小国町

産山村

高森町

西原村

御船町

嘉島町

益城町

甲佐町

山都町

宇城市

宇土市

八代市

芦北町

津奈木町

水俣市

人吉市
錦町

あさぎり町

多良木町

湯前町

水上村

相良村

五木村

山江村

球磨村

天草市

上天草市

苓北町

山鹿市

阿蘇市

南阿蘇村

美里町

玉
東
町

氷川町

宇城保健所

菊池保健所

有明保健所

県健康づくり推進課

熊本市

八代市

行政歯科専門職の配置状況 
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発災後２４時間の動き（前震から） 
歯科関連 他 

4月14日
（木） 
21:26 
前震 
M6.5 

県災害対策本部自動設置 
 
DMAT派遣要請（～4/23） 
 ※DMATロジスティックチーム（～5/21） 

日赤救護班（～6/2） 

4月15日
（金） 

熊本県歯科医師会：第1回地震
災害対策本部会議 

県職員の被災市町村への派遣開
始（保健所保健師も派遣） 
県災害対策本部と国現地対策本
部との合同会議開始 
 
JMAT,DPAT, AMDA,AMAT,国立病
院機構医療班,等各医療チーム
活動開始 

４月１６日（土）午前１時２５分 本震 Ｍ７.３ 
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発災後２４～７２時間の動き 

歯科関連 他 

4月16日
（土） 

熊本県歯科医師会：第2回地震
災害対策本部会議 
 

4月17日
（日） 

被災者支援チーム（保健師等）
の被災市町村への派遣開始 
国、他自治体からの職員派遣受
入開始 
JDA-DAT活動開始 

4月18日
（月） 

熊本県歯科医師会：第3回地震
災害対策本部会議（歯科衛生士
会参加） 

４月１６日（土）午前１時２５分 本震 Ｍ７.３ 

※発生直後から地元歯科医師等がボランティアで避難所訪問等を実施       
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前震発生後からの動き 
4/14 4/20 5/1 5/10 5/20 6/1 6/10 6/20 7/1 7/10 7/20

県　・　他

熊本県歯科
医師会

熊本県歯科
衛生士会

4/18県歯科医師会対策本部会議出席、会議出席の他、随時打合せ・調整等を実施

4/15地震災害対策本部設置 7/8被災市町村担当歯科医師会議

4/19県会議出席 ～会議開催、県会議出席、打合せ等随時実施～

DMAT（～4/22）、日赤救護班（～6/2）

4/15～ＪＭＡＴ等各医療チーム 6/2に全診療終了

4/15～県職員の被災市町村への派遣開始

4/19地域災害・保健医療提供体制連絡調整会議

4/21～6/1 県医療救護調整本部設置

県災害対策本部自動設置（7月19日で46回目） 4/15～県庁内に政府現地対策本部設置

4/17～国、他自治体からの職員派遣受入開始 他県保健師活動は7月末まで 2チームのみ8/15まで

4/20避難所状況調査、

4/22～5/22益城町に歯科相談

ブース設置

被災地域の地元歯科医師による避難所巡回健診・指導（地域の実状に併せて定期的、又は時機をみての実施）

4/25～南阿蘇村担当歯科衛

生士避難所巡回指導

4/20避難所状況調査、

4/22～5/22各地域の避難所歯科

医師会活動に会員を派遣協力

4/27～災害支援担当歯科衛生士を配置（3人）

※主に益城町で活動（避難所巡回歯科保健指導・口腔ケア等）

5/28～西原村担当歯科衛生士避難所巡回指導

5/16～菊池地域（合志市・大津町・菊陽町）歯科衛生士避難所巡回指導

仮設住宅健康調査に歯科項目追加依頼避難所調査県歯科専門職 → 打合せ 打合せ

事務局被災、歯科医師会館

ロビーが打合せ場所
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他都道府県からの歯科支援チーム 
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4/14 4/18 4/25 5/2 5/9 5/16 5/23

御船圏域
（益城町）

阿蘇地域
（阿蘇市）

阿蘇地域
（南阿蘇村）

阿蘇地域
（南阿蘇村）
本田技研

熊本体育館

阿蘇地域
（西原村）

宇城地域
（宇土市）

菊池地域
（大津町）

5/2-17全国知事会医療救護班

（鹿児島大学病院歯科）

4/26-4/29ＪＭＡＴ山口歯科

4/22-5/1ＪＭＡＴ鹿児島歯科

4/22-5/14ＪＭＡＴ兵庫歯科 5/22-29ＪＭＡＴ福島歯科

（歯科外支援）

4/23-24九州大学病院

4/23-28九州歯科大学

4/23-5/3福岡県歯科医師会

4/24-5/1福岡歯科大学

4/27-5/1佐賀県歯科医師会

5/1-8長崎県歯科医師会

5/1-8大分県歯科医師会

5/3-8九州歯科大学

5/8-15鹿児島県歯科医師会

5/8-22山口県歯科医師会

5/8-15宮崎県歯科医師会

5/15-20沖縄県歯科医師会

5/15-22福岡県歯科医師会

5/15-22福岡歯科大学

5/21-22沖縄県歯科医師会

主な被災市町村における歯科支援 

熊本市：行政歯科医師・歯科衛生士を中心とした支援 
南阿蘇村：地元歯科医師、他県からの歯科支援チームを中心とした支援 
益城町：県歯科医師会、県歯科衛生士会、他県からの歯科支援チームを中心とした支援 
4/14 4/20 5/1 5/10 5/20 6/1 6/10 6/20

熊本市

南阿蘇村

益城町

4/19-21地元歯科医師：避難所巡回

4/27医療班ミーティングに歯科が参加

4/18～南阿蘇村全体支援会議に地元歯科医師２人出席）

4/16～歯科医院開設状況の情報提供

4/24-5/22他県からの支援

4/22～益城町総合体育館に歯科相談ブース設置

4/27～７月末まで 災害支援担当歯科衛生士を配置（3人） 避難所巡回歯科保健指導・口腔ケア等

4/27他県歯科医師会支援による避難所巡回

4/17～各避難所における歯科ニーズ調査及び必要な歯科支援、誤嚥性肺炎予防や口腔ケアの必要性のポスター掲示

避難所における歯科相談と健康教育を実施

4/19～口腔衛生用品を各避難所へ配布

4/22～福祉避難所と障がい者施設への歯科ニーズ

調査

4/22-5/19福祉避難所口腔診査、口腔ケア等

5/12-24在宅高齢者へ

の歯科ニーズ調査

4/22誤嚥性肺炎予防について広報（TV)

地元歯科医師へ引継

4/22-5/14 JMAT兵庫に歯科医師帯同（歯

科の総括）
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南阿蘇村では、最初から
地元歯科医師が会議参加 

打合せも地元歯科医師が中心 
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熊本県歯科衛生士会の支援活動 

避難所 
支援 

益 城 町 

4月27日から現地歯科保健医療支援コーディネーターとして歯
科衛生士(3人)を配置 
避難所状況把握、巡回歯科保健指導、歯科医療受診勧奨等を
行い、必要に応じて口腔ケア・健康教育を実施。 

南阿蘇村 
西 原 村 

担当歯科衛生士(1人)を配置し、県及び地元歯科医師支援活動
への協力として、巡回診療補助、歯科保健指導、口腔ケア等
を実施。※南阿蘇村における活動は5月22日まで。 

菊 池 市 
大 津 町 
菊 陽 町 

5月16日から地元歯科医師会の依頼により、地元歯科衛生士会
支部長を中心に避難所巡回歯科保健指導、口腔ケア等を実施。 

熊 本 市 
熊本市からの依頼により福祉避難所等における口腔ケア及び
歯科保健指導等を実施。 

その他 

熊本県歯科医師会支援業務への派遣協力 
 4月23日から歯科医師会支援活動協力として、診療補助、歯科保健指導  
 及び口腔ケア等を行う歯科衛生士を派遣。 
熊本県歯科医師会開催の対策本部会議や関係者との連絡会議等への出席及
び地域関係者との現地調整等 
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益城町における歯科衛生士の活動 

4/27 
～
5/14 

避難所の歯科保健医療ニーズ把握と調整 
・医療→かかりつけ歯科医、巡回歯科医 
 師チーム又は自衛隊診療所等につなぐ 
・保健→必要に応じた歯科保健指導・口 
 腔ケア 

各県支援
チームとの
活動 

5/15 
～
5/22 

避難所再アセスメント、ニーズ調査 
必要に応じた歯科保健指導・口腔ケア 

支援チーム
撤退後の再
調査 

5/23 
～ 

7月末 
避難所巡回指導・歯科医療機関受診勧奨 

保健師と連
携した歯科
衛生士活動 
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医療チームのミーティング後
にミーティングに出席した
JMAT兵庫の歯科医師、他県歯
科支援チーム、歯科衛生士
（ピンクベスト）との打合せ 

益城町保健福祉センター内で行われていた 
医療チームのミーティング（朝・夕） 
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避難所テント村でも巡回指導を行った 
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避難所ではない施設の駐車場で多くの方
が車中泊 
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活動に使ったアセスメント票
とニーズ調査票 
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益城町避難所活動状況
4月28日 4月29日 4月30日 5月1日 5月2日 5月3日 5月4日 5月5日

木 金 土 日 月 火 水 木
保健福祉センター 広安 ○ ②○ ②
広安小学校 広安 ① ① ② ②
広安西小学校 広安 ②
グランメッセ 広安 ○ ① ②○
益城幼稚園 広安 ○ ○
愛児園 広安 ① ②○ ②
交流センター（総合体育館） 広安 ○ ○ ②（見学）
花へんろ（惣領） 広安 ② ②○ ②
総合体育館 木山 ○ ○ ②（見学）
中央小学校 木山 ○ ①○ ②○
エミナース 木山 ① ②○ ②
商工会 木山 ○
飯野小学校 飯野 ○
いこいの里（特養） 飯野 ①○ ○
平田上公民会館 津森・福田 ○
津森倶楽部グループホーム 津森・福田 ○
（有）有和ガス 津森・福田 ○
ひろやす荘 ②○
再春館ヒルトップ ②○

訪問団体
○歯科衛生士会
①佐賀県歯科医師会
②長崎県歯科医師会

実施内容
情報収集、必要に応じて口腔ケア、歯科保健指導
応急処置、口腔ケア、歯科保健指導
応急処置、口腔ケア、歯科保健指導

避難所名 地区

どのチームがいつ、どこの避難所に行ったかを一覧で把握 
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水うがいの啓発チラシ
が必要となり、 
急遽作成したチラシ 
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活動にあたっての留意点等 
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一日の行動スケジュール 活動報告書 
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避難所歯科保健支援巡回計画 

どこを巡回する
か保健師チーム
に周知するため
の資料 

   ↓ 
後では、口頭で
次回の訪問先を
報告するだけと
なった 
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仮設住宅 
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時期に応じた歯科保健医療活動 

発生から慢性期（～1か月） 復興期（1か月以降～） 

活動拠点 
避難所 
 

 
   仮設住宅、集会所 

活動内容 

• 避難所での応急歯科診療ニーズの把
握及び対応（県歯科医師会、県歯科
衛生士会、九州地区連合歯科医師会
等） 

• 受診可能な歯科医療機関の情報提供
（県歯科医師会等） 

• 歯科保健指導・口腔ケアニーズの把
握及び対応（県歯科衛生士会等） 

• 誤嚥性肺炎予防、むし歯予防、口腔
衛生等に関する啓発（ポスター掲示、
パンフレット配布、報道活用等） 

  
• 歯科健康教育（口腔機能維持） 
• 歯科健康相談 
• 要支援者への個別支援 
 

制 度 

災害救助法 
大規模災害時における災害支援活動に関
する協定（概ね避難所が設置されている
期間） 

復興基金事業 
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