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S谷 M枝
✓ ✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

下の義歯のあたりが痛い 口内炎が痛い。口が乾く。以前から、食べこぼし・ムセあり。歩行器歩行可。右側軽度片麻痺。自
宅で妻と２人暮らしだった。元々、短気で怒りっぽい。避難後、ストレスが強く、さらに短気になった

下顎残根上義歯

左下Dul部、下顎義歯削合。かかりつけはY歯科、休診中（先生が避難されて
いる）。
（次回）Dul確認。義歯保管に紙コップを使っているので、義歯ケースを持参し
て提供ください

１０本
５本 ●部

６３２ ２３ 残根

口内炎は保湿・口腔ケアにて経過観察としました。ブラッシングは自立です。
指導内容：①口腔乾燥が強いので、緩和するまでは歯磨剤の代わりに保湿剤を使
用する➁右側に食渣残留目立つので、右側から磨き始める③頬のふくらまし運動。
（次回）確認お願いします。短時間しか耐えられません。
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S宮 T雄

✓

✓

✓

✓
✓ ✓

✓

✓

✓

２８本
０本

右頬・下口唇内面に
口内炎

✓

記載例 記載例 福祉避難所となった施設に災害後に避難した、義歯未使用で
既往歴多い要介護者への個別口腔健康管理指導

避難所で生活する、義歯性潰瘍に対し応急歯科診療対応をした場合

食渣

男 74女 68＊＊町4－2－13 もともと入所中
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